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ISH Talent presenteert: Paramaribo Dreams van
maker Carl Refos

Een avontuurlijke voorstelling voor jong en oud over de kracht van geloven in jezelf

Amsterdam, 19 november 2025 - Onder de vileugels van ISH Dance Collective
presenteert maker Carl Refos de voorstelling Paramaribo Dreams. Een
intieme familievoorstelling over het achterlaten van een vertrouwde wereld
en het ontdekken van nieuwe mogelijkheden. In een energieke mix van dans,
spoken word en live percussie neemt Carl het publiek mee op zijn
persoonlijke reis van Suriname naar Nederland en van een kind naar een
volwassene. De premiere van Paramaribo Dreams vindt plaats op donderdag
5 februari 2026 in het Bijlmer Parktheater in Amsterdam. Daarna volgt een
landelijke tournee. De voorstelling is ontwikkeld binnen ISH Talent, het
platform waarmee ISH Dance Collective nieuwe, talentvolle makers
ondersteunt in hun professionele groei.

“Met Paramaribo Dreams keer ik terug naar het moment waarop alles veranderde,”
vertelt Carl Refos. “Als kind liet ik mijn vertrouwde wereld achter in Paramaribo. In
Nederland ontdekte ik mijn passie voor dans en leerde ik dat geloven in jezelf deuren
opent naar onbekende werelden. Dans is de brug tussen naar zelfvertrouwen. Elke
pas brengt je dichter bij jezelf.”

Over de voorstelling

Als 10-jarige jongen stapt Carl met zijn ouders en broers in Paramaribo op het
vliegtuig, vol fantasieén over het onbekende Nederland. Daar bouwt hij een nieuw
leven op en ontdekt zijn grote liefde: dans. Hij begint met breakdancen op straat en
gaat daarna naar jongerencentra. Carl groeit daar niet alleen als danser, maar leert hij
ook zijn angsten te overwinnen. Zijn voorstelling Paramaribo Dreams gaat dan ook
over de kracht van geloven in jezelf.

Over Carl Refos
Carl Refos is een ISH’er van het eerste uur en is vanaf 2014 in veel van Marco Gerris’
stukken te zien als breaker, rapper, beatboxer en MC. Multigetalenteerd als hij is,
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werkt Refos ondertussen als zanger bij de Nederlandse Reisopera en treedt hij
regelmatig op met ensemble Silbersee. Voor ISH maakte hijin 2021 de voorstelling
Broerszussen, een geslaagde danstheatervoorstelling voor lagere schoolkinderen, die
als gevolg van de pandemie nauwelijks kon worden uitgevoerd. Naast ISH werkt hij
ook voor andere geschelschappen en bij Theater Sonnevanck. De voorstelling
Paramaribo Dreams komt tot stand onder de vlag van ISH Talent, waarbij ISH
talentvolle, nieuwe makers ondersteunt bij hun professionele ontwikkeling.
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Voorstelling Paramaribo Dreams | Fotocredit: Michel Post

Credits

Producent: ISH Dance Collective Regie/Choreograaf: Carl Refos | Dans: Giorgio
Ling | Spoken word artist: Aelia Sapph | Percussionist: Revelino Pinas
Fotocredits: Michel Post | Video credits: Kevin Thompson | Lichtontwerp Mike
den Ottolander | Componist Rinaldo James | Ontwerp rugtas Jolanda de Jong |
Kostuumontwerp Nerissa Macnack | Uitvoerend technicus Tijs van der Heijden
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Voor meer informatie kunt u contact opnemen met:

ISH Dance Collective | Dayenne Mulder | publiciteit@ishdancecollective.com
Beeldmateriaal mag gebruikt worden mits naamsvermelding de fotograaf. De fotograaf staat
vermeld in de afbeelding.
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